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飛と

べ
た
!

あ
ん
な
高た
か

い

と
こ
ろ
か
ら
!
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登
とう

場
じょう

人
じん

物
ぶつ

紹
しょう

介
かい

ウォーターアクティビティの会
かい

社
しゃ

「キャニオンズ」のオーナー。

何
なに

事
ごと

にも引
ひっ

込
こみ

思
じ

案
あん

な性
せい

格
かく

の女
じょ

子
し

高
こう

生
せい

。明
めい

和
わ

県
けん

央
おう

高
こう

校
こう

の生
せい

徒
と

。

桐
きり はら

原さゆ（仮
か

名
めい

）

マイク・ハリス サム

まんが　世
せ

界
かい

が注
ちゅう

目
もく

するアウトドア天
てん

国
ごく

・みなかみ……………………………１

もっと知
し

ろう　みなかみ町
まち

のアウトドア………………………………………51

　１．みなかみ町
まち

の概
がい

要
よう

……………………………………………………………52

　２．みなかみ町
まち

はアウトドア天
てん

国
ごく

………………………………………………52

　３．温
おん

泉
せん

とフルーツ狩
が

り…………………………………………………………54

　４．みなかみ町
まち

の昔
むかし

と今
いま

…………………………………………………………55

　５．アウトドアスポーツの今
いま

と昔
むかし

………………………………………………56

　６．キャニオニング………………………………………………………………56

　７．マイク・ハリス氏
し

……………………………………………………………57

マイクの息
むす

子
こ

。明
めい

和
わ

県
けん

央
おう

高
こう

校
こう

の生
せい

徒
と

。

さゆの同
どう

級
きゅう

生
せい

。
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何な
に

事ご
と

に
も
消
し
ょ
う

極
き
ょ
く

的て
き

な

私
わ
た
し

が
こ
の

“
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
”

と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
に

挑
ち
ょ
う

戦せ
ん

し
た
理り

由ゆ
う

︱
︱

困こ
ん

難な
ん

に
立た

ち
向む

か
い

乗の

り
越こ

え
た
時と
き

に

見み

え
る
景け

色し
き

︱
︱

そ
れ
は
や
は
り

“
あ
の
人ひ
と

”の
話
は
な
し

を

聞き

い
た
か
ら
だ
ろ
う
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…

す
ご
い
…
!
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え
!?何な

に

そ
れ
?

　

デ
ー
ト
の
お
誘さ
そ

い
!?

今い
ま

ま
で
ほ
と
ん
ど
話は
な

し
た
こ
と

な
か
っ
た
よ
ね
!?

う
…
う
ん

空あ

い
て
る
け
ど

…
な
ん
で
?

い
や〰

実じ
つ

は
さ

父と
う

さ
ん
の
会か

い

社し
ゃ

主し
ゅ

催さ
い

で
Ｂバ

ー
ベ
キ
ュ
ー

Ｂ
Ｑ

す
る
こ
と
に

な
っ
て
さ

な
る
べ
く

た
く
さ
ん
人ひ

と

を

誘さ
そ

っ
て
こ
い
っ
て

父と
う

さ
ん
に

言い

わ
れ
て
る
ん
だ

よ
か
っ
た
ら

来こ

な
い
?

デ
ス
ヨ
ネ
!!!

う
…
う
ん

楽た
の

し
そ
う

だ
か
ら

行い

こ
う

か
な

よ
か
っ
た
!!

じ
ゃ
あ
明あ
し
た日

10
時じ

に

「
キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
」前ま
え

に

集し
ゅ
う

合ご
う

で
!

…
…
と
は

言い

わ
れ
た
も
の
の
…
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︱
︱
数す
う

日じ
つ

前ま
え

桐き
り

原は
ら

さ
ー
ん
!!!?

お
は
よ
う
!

ち
ょ
っ
と
今い
ま

大だ
い

丈じ
ょ
う

夫ぶ

…
?

え
ー
っ
と
…

サ
ム
君く
ん

だ
っ
け

お
は
よ
う

サ
ム
君く

ん

!

う
ん

大だ
い

丈じ
ょ
う

夫ぶ

だ
よ
!

突と
つ

然ぜ
ん

で

申も
う

し
訳わ
け

な
い
ん

だ
け
ど
さ
ー
…

明あ
し
た日

の
土ど

曜よ
う

日び

っ
て

空あ

い
て
る
?
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!?

な
…
な
な
な

な
な
な
…
…

お
ォ〰

…

突と
つ

然ぜ
ん

申も
う

し
訳わ
け

な
い
!

怪あ
や

し
い
者も

の

で
は

な
い
よ
!

私わ
た
し

は
サ
ム
の

父ち
ち

親お
や

で
…

こ
こ「
キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
」の

オ
ー
ナ
ー
を
務つ

と

め
る
―
―
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早は
や

く
…
…

来き

す
ぎ
た
か
な
…

誰だ
れ

も
い
な
い

か
…
…

キ
ミ
は

サ
ム
の
友と
も

達だ
ち

か
い
!?

よ
か
っ
た

誰だ
れ

か
い
る
!

あ　
は
い
!

そ
う
で
…

す
…
!?
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中な
か

で
ゆ
っ
く
り

お
茶ち
ゃ

で
も
し
ま
す
か
!

…
…
…

は
…

は
ァ
…

そ
れ
に
し
て
も

ス
ゴ
イ
で
す

ね
…
…

こ
ん
な
大お
お

き
い
と
こ
ろ
の

オ
ー
ナ
ー
さ
ん
だ
な
ん
て

…
…

い
や
ァ
…

そ
ん
な

で
も

ま
ァ
…

こ
こ
ま
で

く
る
間あ

い
だ

に
は

い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
け
ど
ね

1111
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ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

出し
ゅ
っ

身し
ん

の

マ
イ
ク
・
ハ
リ
ス

で
す
!!

ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
!!

オ
ー
ナ
ー
…

つ
ま
り
社し
ゃ

長
ち
ょ
う

!!

ス
ゴ
…
…

サ
ム
君く

ん

っ
て

オ
ン
ゾ
ー
シ

だ
っ
た
ん
だ
…

あ
…
…

ど　
ど
う
も

サ
ム
は
今い
ま

い
ろ
い
ろ

準じ
ゅ
ん

備び

し
て
て

出で

ら
れ
な
い
ん
だ

ゴ
メ
ン
ね

い
え
い
え

私わ
た
し

が
集し
ゅ
う

合ご
う

時じ

間か
ん

よ
り
も
早は
や

く

来き

す
ぎ
ち
ゃ
っ
た

だ
け
な
ん
で
…

あ
…

え
っ
と

私わ
た
し　

桐き
り

原は
ら

さ
ゆ

っ
て
い
い
ま
す
!

よ
ろ
し
く

お
願ね

が

い
し
ま
す

よ
ろ
し
く
ね
!

え
ー
と
…

じ
ゃ
あ
ま
だ

時じ

間か
ん

あ
る
か
ら

…
…

1010
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今い
ま

思お
も

え
ば

憧あ
こ
が

れ
の
国く
に

に

来こ

ら
れ
た

嬉う
れ

し
さ
と

不ふ

安あ
ん

で
そ
れ
は

も
う
…

そ
の
後あ

と

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

に
帰か

え

っ
て
大だ

い

学が
く

を

卒そ
つ

業ぎ
ょ
う

し
て
か
ら

ま
た
日に

本ほ
ん

に

来き

た
ん
だ

そ
し
て
…
確た
し

か

1
9
9
5
年ね

ん

に
白は

く

馬ば

の

ス
キ
ー
場じ

ょ
う

で
働は

た
ら

い
て
た
時と

き

人じ
ん

生せ
い

の

タ
ー
ニ
ン
グ

ポ
イ
ン
ト
と
も

言い

え
る
出で

来き

事ご
と

が

起お

き
た
ん
だ
!

ハ
イ

も
し
も
し

お
ぉ
!
　

マ
イ
ク
!

久ひ
さ

し
ぶ
り
だ
な
!!

チ
ャ
ン
ス
!

久ひ
さ

し
ぶ
り
だ
な

ど
う
し
た
急き

ゅ
う

に
?

い
や

ち
ょ
っ
と

マ
イ
ク
に

提て
い

案あ
ん

が
あ
っ
て

実じ
つ

は
オ
レ
　

み
な
か
み
に

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
の

会か
い

社し
ゃ

を
作つ
く

っ
た
ん
だ
!

す
ご
い
じ
ゃ

な
い
か
!

そ
こ
で
提て
い

案あ
ん

と

い
う
の
が
…

静し
ず
お
か
け
ん

岡
県
・
藤ふ
じ
え
だ
え
き

枝
駅

1992年
ねん

　日
に

本
ほん

留
りゅう

学
がく
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そ
う
言い

う
と

マ
イ
ク
さ
ん
は
な
ぜ

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

か
ら

こ
の
み
な
か
み
に

来き

た
の
か
…

今こ
ん
に
ち日

に
至い
た

る
ま
で
の
過か

程て
い

を

語か
た

り
始は
じ

め
た

か
れ
こ
れ

20
年ね
ん

前ま
え

…

私わ
た
し

が
ま
だ

学が
く

生せ
い

だ
っ
た

頃こ
ろ

…

日に

本ほ
ん

の
文ぶ

ん

化か

は

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で

と
て
も
人に

ん

気き

が

あ
っ
て
ね
…

も
ち
ろ
ん

私わ
た
し

も
日に

本ほ
ん

に
は

と
て
も
興き

ょ
う

味み

が

あ
っ
て

そ
の
影え
い

響き
ょ
う

で

大だ
い

学が
く

で
は
会か

い

計け
い

学が
く

を

学ま
な

び
な
が
ら
日に

本ほ
ん

語ご

も

勉べ
ん

強き
ょ
う

し
た
ん
だ
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一い
っ

瞬し
ゅ
ん

で

み
な
か
み
の
す
べ
て
が

私わ
た
し

を
と
り
こ
に
し
て

し
ま
っ
た
ん
だ
!

昔む
か
し

か
ら
様さ

ま

々ざ
ま

な
場ば

所し
ょ

で

ウ
ォ
ー
タ
ー

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を

楽た
の

し
ん
で
き
た
け
ど
…

こ
こ
は
そ
の
ど
こ
と
も

違ち
が

う
格か

く

別べ
つ

に

素す

晴ば

ら
し
い
場ば

所し
ょ

だ
と

思お
も

っ
た
よ
!

あ
…
あ
の〰

今い
ま

さ
ら
な
ん
で
す

け
ど
…

…
ウ
ォ
ー
タ
ー

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
っ
て

ど
ん
な
ス
ポ
ー
ツ

な
ん
で
す
か
?

あ
あ
!　

説せ
つ

明め
い

が
ま
だ

だ
っ
た
ね
!

簡か
ん

単た
ん

に
言い

え
ば

み
な
か
み
が

誇ほ
こ

る
利と

根ね

川が
わ

を

…
…

最さ
い

大だ
い

限げ
ん

に

楽た
の

し
む

ス
ポ
ー
ツ
さ

!

そ
の
一ひ
と

つ
がラ

フ
テ
ィ
ン
グ

だ
よ
!

ラ
フ
ト
と
い
う
小ち

い

さ
な

ボ
ー
ト
と
パ
ド
ル
で

急き
ゅ
う

流り
ゅ
う

を
下く

だ

る
ん
だ
!!

ス
リ
ル
満ま

ん

点て
ん

さ
!
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こ
っ
ち
に
来き

て
オ
レ
と

一い
っ

緒し
ょ

に
働
は
た
ら

か
な
い
か
?

…
…
…

来く

る
か
?

も
ち
ろ
ん
…

行い

く
よ
!!

初は
じ

め
て

み
な
か
み
に

来き

た
時と

き

は
本ほ

ん

当と
う

に

驚お
ど
ろ

い
た
よ
!

利と

根ね

川が
わ

に
―
―

渓け
い

谷こ
く

―
―
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お
じ
い
ち
ゃ
ん
は

あ
あ
言い

っ
て
た
け
ど
…

そ
ん
な
に
悪わ
る

そ
う
な

人ひ
と

に
は
…

…
…
…

そ
れ
に
サ
ム
君く
ん

の

お
父と
う

さ
ん
だ
し
…

そ
し
て

も
う
一ひ

と

つ
が
―
―

キ
ャ
ニ
オ

ニ
ン
グ
!!

自じ

分ぶ
ん

の
身み

ひ
と
つ
で
渓け

い

谷こ
く

を

下く
だ

る
リ
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
!

天て
ん

然ね
ん

の
プ
ー
ル
や
ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
ラ
イ
ダ
ー
も
体た

い

験け
ん

で
き
る
!

と
て
も
贅ぜ

い

沢た
く

な
ん
だ
!!

ち
な
み
に
ど
ち
ら
も

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
で
楽た
の

し
く

安あ
ん

全ぜ
ん

に
体た
い

験け
ん

で
き
る
か
ら

ぜ
ひ
!　
ぜ
ひ
!

は
…

は
ァ
…

ち
ゃ
っ
か
り

宣せ
ん

伝で
ん

し
て
る
…

1717
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ん
…
?

昔
む
か
し

お
じ
い
ち
ゃ
ん
が

言い

っ
て
た
よ
う
な

…
…

ね
ぇ
ね
ぇ

お
じ
い
ち
ゃ
ん
!

川か
わ

遊あ
そ

び
し
に

行い

こ
う
よ

ダ
メ
だ
!

え〰
〰な

ん
で

ダ
メ
な
の
?

川か
わ

に
は

上じ
ょ
う

半は
ん

身し
ん

裸は
だ
か

で

我わ

が
物も

の

顔が
お

の

外が
い

国こ
く

人じ
ん

が

た
く
さ
ん

い
る
ん
じ
ゃ

!!

お
ま
け
に

ボ
ー
ト
で
川か
わ

を

下く
だ

る
も
ん
だ
か
ら

魚さ
か
な

が
逃に

げ
ち
ま
う

あ
ん
な

ヤ
ツ
ら

見み

か
け
た
ら

石い
し

で
も
投な

げ
て

や
れ
!

ゲ
ッ
ハ
ッ
ハ
ッ
!

お
じ
い
ち
ゃ
ん

子こ

ど
も
に

変へ
ん

な
こ
と

教お
し

え
な
い
で

く
だ
さ
い
よ
!
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そ
の
何な
に

か
っ
て

い
う
の
が
…

1
9
9
7
年ね

ん

に

ネ
パ
ー
ル
で

出で

会あ

っ
た
…

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ

な
ん
だ
よ

1919
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安あ
ん

全ぜ
ん

と

言い

い
切き

れ
る
の
はみ

な
か
み
に
来き

た
当と
う

初し
ょ

友ゆ
う

人じ
ん

の
会か

い

社し
ゃ

で

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
の

ガ
イ
ド
を
し
つ
つ
…

毎ま
い

日に
ち

の
よ
う
に

み
な
か
み
の
山や
ま

や
川か
わ

や

渓け
い

谷こ
く

を
回ま
わ

っ
た
か
ら
さ

そ
し
て
そ
の
豊ゆ

た

か
な

自し

然ぜ
ん

に
触ふ

れ
る
た
び
に

ど
う
し
て
地じ

元も
と

の
人ひ
と

た
ち
は

こ
の
豊ゆ
た

か
な
自し

然ぜ
ん

に

気き

づ
か
な
い
ん
だ
ろ
う

―
―
そ
う

思お
も

っ
た
よ

釣つ

り
を
し
て
る
人ひ

と

は

見み

か
け
て
も　
そ
れ
以い

上じ
ょ
う

何な
に

か
を
し
て
い
る
人ひ

と

は

見み

た
こ
と
が
な
か
っ
た
…

だ
か
ら
こ
の
恵め

ぐ

ま
れ
た

自し

然ぜ
ん

を
利り

用よ
う

し
て
そ
の
何な
に

か
を

起お

こ
せ
ば
き
っ
と
こ
の
町ま
ち

に

と
っ
て
プ
ラ
ス
に
な
る
と

思お
も

っ
た
ん
だ
!
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…
で

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
を

本ほ
ん

格か
く

的て
き

に
始は
じ

め
る

前ま
え

に

ま
ず
各か

く

ポ
イ
ン
ト
の

水す
い

質し
つ

調ち
ょ
う

査さ

を
す
る

必ひ
つ

要よ
う

が
あ
っ
た
ん
だ

い
く
ら
見み

た
目め

が

き
れ
い
で
も

お
客き

ゃ
く

様さ
ま

に
何な

に

か
あ
っ
て
は

い
け
な
い
か
ら
ね
!

…
…
…水す

い

質し
つ

調ち
ょ
う

査さ

…

大た
い

変へ
ん

そ
う
で
す
ね

い
や　
実じ
っ

際さ
い

は

そ
こ
ま
で
苦く

労ろ
う

し
な
か
っ
た
よ

そ
れ
よ
り
も
当と
う

時じ

は

地じ

元も
と

の
人ひ
と

に
私わ
た
し

み
た
い
な

外が
い

国こ
く

人じ
ん

を
受う

け
入い

れ
て

も
ら
う
方ほ
う

が
大た
い

変へ
ん

だ
っ
た
よ

町ま
ち

を
歩あ
る

く
だ
け
で

視し

線せ
ん

を
感か
ん

じ
た
り

し
て
…
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渓け
い

谷こ
く

や
川か
わ

や
滝た
き

を

遊あ
そ

び
尽つ

く
せ
る

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
は

ま
さ
に

私わ
た
し

が
求も
と

め
て
い
た

体た
い

験け
ん

型か
た

ス
ポ
ー
ツ

だ
っ
た
ん
だ
!

刺し

激げ
き

を
求も

と

め
る

若わ
か

者も
の

に
も
ピ
ッ
タ
リ

だ
し
ね
!

利と

根ね

川が
わ

は
春は

る

先さ
き

は

雪ゆ
き

解ど

け
水み

ず

に
よ
る
増ぞ

う
す
い水

で

世せ

界か
い

レ
ベ
ル
の
激げ

き

流り
ゅ
う

に
な
る

そ
れ
が

夏な
つ

に
な
る
と

水す
い

量り
ょ
う

は
落お

ち
着つ

き

フ
ァ
ミ
リ
ー
や
子こ

ど
も
た
ち
が

楽た
の

し
め
る
環か

ん

境き
ょ
う

が

や
っ
て
く
る
け
ど

そ
ん
な
時と
き

で
も

極き
ょ
く

限げ
ん

の
ス
リ
ル
を

求も
と

め
る
人ひ

と

た
ち
に
と
っ
て

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
は

最さ
い
こ
う高

な
ん
だ
!

み
な
か
み
と

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
程ほ
ど

グ
ッ
ド
フ
ィ
ー
リ
ン
グ

だ
っ
た
場ば

所し
ょ

は
な
い
よ
!

自じ

分ぶ
ん

自じ

身し
ん

も
そ
れ
で

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

さ
せ
て
も
ら
っ
て
る

か
ら
ね

な
る
ほ
ど
…

そ
れ
が
マ
イ
ク
さ
ん
が

み
な
か
み
に
留と

ど

ま
る

理り

由ゆ
う

な
ん
で
す
ね

2020
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1
9
7
7
年ね
ん

6
月が
つ

そ
の
水す
い

質し
つ

調ち
ょ
う

査さ

が

「
水み
ず

の
旅た
び

人び
と｣

と
い
う

イ
ベ
ン
ト
に

つ
な
が
っ
た
ん
だ
!

い
や
ァ

楽た
の

し
か
っ
た
よ

みなかみ町
まち

の「道
みち

の駅
えき

」
みなかみ水

みず

紀
き

行
こう

館
かん

前
まえ

〜

東
とう

京
きょう

の葛
か

西
さい

臨
りん

海
かい

公
こう

園
えん

までを
ラフティングで下

くだ

る!!

ビ
シ
バ
シ
鍛き

た

え
さ
せ
て

も
ら
っ
た
け
ど
ね

た
だ
ま
ァ

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
は

体た
い

力り
ょ
く

が
欠か

か
せ
な
い

か
ら
―
―

自し

然ぜ
ん

が
相あ
い

手て

だ
か
ら

何な
に

が
起お

こ
る
か

わ
か
ら
な
い
…
実じ
っ

際さ
い

私わ
た
し

も

何な
ん

回か
い

か
転て
ん

覆ぷ
く

し
か
け
た
し
―

…
で
も

そ
れ
で
も

START

GOAL!!

埼
さいたま

玉

群
ぐん

馬
ま 栃と

ち

木ぎ
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あ
!　
そ
う
い
え
ば

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ

し
て
い
る
時と

き

に

釣つ

り
人び

と

に
石い

し

を

投な

げ
つ
け
ら
れ
た
こ
と
も

あ
っ
た
っ
け

ハ
ハ
ハ
!

…
…
ど
う
か
ウ
チ
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
じ
ゃ

あ
り
ま
せ
ん
よ
う
に

…
…
!

で
も　
ど
う
し
て
も

我わ
れ

々わ
れ

だ
け
で
は
や
っ
て

い
け
な
か
っ
た
…
…

だ
か
ら
少す
こ

し
で
も

地じ

元も
と

の
人ひ
と

た
ち
に

近ち
か

づ
け
る
よ
う
に

イ
ベ
ン
ト
や
お
祭ま
つ

り
に
は

積せ
っ

極き
ょ
く

的て
き

に
参さ
ん

加か

し
た
ん
だ
!

そ
う
す
る

う
ち
にい

つ
の
間ま

に
か

た
く
さ
ん
の
仲な

か

間ま

が

で
き
て
い
た
よ

彼か
れ

ら
は
快こ
こ
ろ
よ

く

水す
い

質し
つ

調ち
ょ
う

査さ

に
協き
ょ
う

力り
ょ
く

し
て

く
れ
た
ん
だ
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そ
し
て
6
日か

間か
ん

か
け
て

東と
う

京き
ょ
う

湾わ
ん

に
着つ

い
た

私わ
た
し

た
ち
を
…

み
な
か
み
町ち
ょ
う

長ち
ょ
う

や
東と

う

京き
ょ
う

の

関か
ん

係け
い

者し
ゃ

の
方か

た

々が
た

が
出で

迎む
か

え
て

く
だ
さ
っ
た
ん
だ
!

い
や〰

う
れ
し
か
っ
た
よ
!

そ
し
て
す
ぐ
に

都と

庁ち
ょ
う

へ
行い

っ
て

当と
う

時じ

の

青あ
お

島し
ま

都と

知ち

事じ

に
も

お
会あ

い
し
た
よ
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道ど
う

中ち
ゅ
う

で
出で

会あ

っ
た

人ひ
と

々び
と

の
優や
さ

し
さ仲な

か

間ま

と

語か
た

り
合あ

っ
た
夜よ

る

ど
れ
も
…
本ほ

ん

当と
う

に

楽た
の

し
か
っ
た
…
!

…
…
…

ち
ょ
っ
と

い
い
な
…
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こ
こ
の
ス
タ
ッ
フ
は

半は
ん

数す
う

以い

上じ
ょ
う

が

海か
い
が
い外

か
ら
来き

て
い
る
ん
だ

み
ん
な
国こ
く

籍せ
き

に
関か
ん

係け
い

な
く

仲な
か

が
い
い

だ
か
ら
ほ
と
ん
ど
の

外が
い

国こ
く

人じ
ん

観か
ん

光こ
う

客き
ゃ
く

を

案あ
ん

内な
い

で
き
る
ん
だ

そ
れ
も

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ

な
ら
で
は
か
な

な
る
ほ
ど

群ぐ
ん

馬ま

に
は
元も
と

々も
と

海か
い

外が
い

か
ら
働は
た
ら

き
に

や
っ
て
く
る
人ひ
と

が

多お
お

い
し

同お
な

じ〝
働は

た
ら

く
〞な
ら

気き

心ご
こ
ろ

の
し
れ
た
仲な

か

間ま

と

働は
た
ら

く
方ほ

う

が
楽た

の

し
い
し
ね
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み
な
か
み
に

戻も
ど

っ
た
私わ
た
し

は
…

!?
い
つ
の
間ま

に
か

人ひ
と

が
増ふ

え
て
る

…
…

Hey,　Mike!

ち
ょ
っ
と

失し
つ

礼れ
い

…

OK.　What　happen?

There's something
I wanna ask you…

I　got　it.　Thank　you,　Mike.

…
…
…

OK.　You're　welcome.

じ
ゃ
あ
話は
な
し

の

続つ
づ

き
を
…

ど
う
か

し
た
か
い
?

ッ
あ
!　
い
や

外が
い

国こ
く

人じ
ん

の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
も

い
る
ん
だ
な
ァ
と
…

2626

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
地
域
活
性
化　

ま
ん
が
事
例
集　

４
巻
み
な
か
み
町

Ektar

26

下版



こ
こ
に
い
る
ス
タ
ッ
フ
は

全ぜ
ん

員い
ん

プ
ロ
と
し
て

そ
し
て
も
ち
ろ
ん

ウ
ォ
ー
タ
ー
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が

好す

き
な
一ひ
と

人り

の
人に
ん

間げ
ん

と
し
て

よ
り
多お
お

く
の
人ひ
と

に

こ
の
面お
も

白し
ろ

さ
を
知し

っ
て

も
ら
い
た
い
―
―

そ
う
い
う
思お
も

い
で

仕し

事ご
と

に
臨の
ぞ

ん
で

い
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
…

素す

敵て
き

…

で
す
ね

い
や
ァ
…

ハ
ハ
ハ
ハ

ま
ァ　
そ
ん
な

こ
ん
な
で

み
な
か
み
に

戻も
ど

っ
て
き
た
私わ
た
し

は

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
を

根ね

づ
か
せ
た
く
て

宣せ
ん

伝で
ん

を

始は
じ

め
た
ん
だ
!

最さ
い

初し
ょ

は
い
く
ら

み
な
か
み
の
自し

然ぜ
ん

の

素す

晴ば

ら
し
さ
を

説と

い
て
も

水す
い

質し
つ

に
問も
ん

題だ
い

は

無な

い
と
証し
ょ
う

明め
い

し
て
も

興き
ょ
う

味み

を
も
っ
て

も
ら
え
な
か
っ
た

2929
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ス
タ
ッ
フ
が

楽た
の

し
く
働

は
た
ら

く

こ
と
が
で
き
る

よ
り
良よ

い

サ
ー
ビ
ス
が

提て
い

供
き
ょ
う

で
き
る
!

お
客

き
ゃ
く

様さ
ま

が

喜
よ
ろ
こ

ん
で
く
れ
る
!

ザ
ッ
ク
リ
言い

う
と

こ
う
す
る
こ
と
で

お
客き

ゃ
く

様さ
ま

に
も
私わ

た
し

た
ち
に
も

ウ
ィ
ン
ウ
ィ
ン
な
シ
ス
テ
ム
を

作つ
く

り
上あ

げ
る
こ
と
に

成せ
い

功こ
う

し
た
ん
だ
!

お
客き

ゃ
く

様さ
ま

は
サ
ー
ビ
ス
を

提て
い

供き
ょ
う

す
る
側が

わ

の
こ
と
も

ち
ゃ
ん
と
見み

て
る
ん

だ
よ

い
く
ら
私わ
た
し

た
ち
の

伝つ
た

え
た
い
も
の
が

〝
楽た
の

し
い
も
の
〞で

あ
っ
て
も

伝つ
た

え
手て

が

楽た
の

し
そ
う
で
な
け
れ
ば

本ほ
ん

当と
う

の
価か

値ち

を
伝つ

た

え
る

こ
と
は
で
き
な
い
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そ
れ
が
ペ
ン
シ
ョ
ン

｢

朝あ
さ

ね
ぼ
う｣

の

徳と
く
し
ま島

さ
ん

だ
よ

彼か
れ

の
お
か
げ
で

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
は

み
な
か
み
町ま
ち

主し
ゅ

催さ
い

の

ツ
ア
ー
に
入い

れ
て

も
ら
え
る
こ
と
に

な
っ
て
―
―

最さ
い

初し
ょ

は

体た
い

験け
ん

し
て
く
れ
る

人ひ
と

は
少す
く

な
か
っ
た

け
ど

口く
ち

コ
ミ
で

ど
ん
ど
ん
広ひ
ろ

が
っ
て
…

あ
り
が
た
い
こ
と
に

テ
レ
ビ
や
雑ざ

っ

誌し

で

特と
く

集し
ゅ
う

を
組く

ま
れ
る

こ
と
も
増ふ

え
て

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
と

み
な
か
み
が
一い
っ

気き

に
注ち
ゅ
う

目も
く

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
!

3131

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
地
域
活
性
化　

ま
ん
が
事
例
集　

４
巻
み
な
か
み
町

Ektar

31

下版

30

そ
う

み
な
か
み
は

既す
で

に
―
―

温お
ん

泉せ
ん

と
ス
キ
ー
の

二に

大だ
い

産さ
ん

業ぎ
ょ
う

が
確か
く

立り
つ

し
て
い
て

大お
お

き
な
収し
ゅ
う

入に
ゅ
う

源げ
ん

に

な
っ
て
い
た
!

で
も
年ね

ん
ね
ん々

客き
ゃ
く

足あ
し

が

減へ

っ
て
い
た
の
も

事じ

実じ
つ

で
…

廃は
い

業ぎ
ょ
う

し
て
い
く

施し

設せ
つ

や
ホ
テ
ル
を
見み

る
と
…

で
も
ど
う
す
れ
ば
い
い
か

わ
か
ら
な
か
っ
た
…

そ
の
時と

き

…

あ
る
ペ
ン
シ
ョ
ン
の

オ
ー
ナ
ー
さ
ん
が

協き
ょ
う

力り
ょ
く

を
申も
う

し
出で

て

く
れ
た
ん
だ
!!
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あ
ま
り
苦く

労ろ
う

し
た

覚お
ぼ

え
は
な
い
ん
だ

こ
の
建た
て

物も
の

を
購こ
う

入に
ゅ
う

し
た
時と
き

も

建け
ん

築ち
く

会が
い

社し
ゃ

で
働は
た
ら

い
て
い
る
親し
ん

友ゆ
う

が

安や
す

く
改か
い

築ち
く

・
修し
ゅ
う

繕ぜ
ん

し
て
く
れ
た
し

仲な
か

間ま

に
は
本ほ
ん

当と
う

に

助た
す

け
ら
れ
た
よ

そ
れ
に

う
れ
し
い
こ
と
が

も
う
一ひ

と

つ
!

2

※

0
0
5
年ね

ん

に

み
な
か
み
町ま

ち

観か
ん

光こ
う

協き
ょ
う

会か
い

に

初は
じ

め
て
ア
ウ
ト
ド
ア
会が

い

社し
ゃ

が

入に
ゅ
う

会か
い

さ
せ
て
も
ら
え
る
こ
と
に

な
っ
た
ん
だ

そ
れ
ま
で
は
ダ
メ

だ
っ
た
ん
で
す
か
?

う
ん　
そ
れ
ま
で
は

認み
と

め
ら
れ
て
い
な
く
て

※2005年
ねん

10月
がつ

に、水
みな

上
かみ

町
まち

・月
つき

夜
よ

野
の

町
まち

・新
にい

治
はる

村
むら

が合
がっ

併
ぺい

して「みなかみ町
まち

」が発
ほっ

足
そく

した。
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そ
し
て
私わ
た
し

が

2
0
0
6
年ね
ん

に

施し

設せ
つ

を
買か

い
取と

っ
て

事じ

業ぎ
ょ
う

展て
ん

開か
い

し
た
の
が
―
―

こ
こ
!

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ

な
ん
だ
よ
!!

お
一ひ

と

人り

で

始は
じ

め
ら
れ
た
ん

で
す
か
!?

最さ
い
し
ょ初

は
ね

で
も
メ
ン
バ
ー
が

年ね
ん

々ね
ん

増ふ

え
て

今い
ま

で
は

株か
ぶ

式し
き

会か
い

社し
ゃ

化か

し
て

運う
ん

営え
い

し
て
い
る
よ
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お
客き
ゃ
く

様さ
ま

に
は
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協き
ょ
う

力り
ょ
く

い
た
だ
く
よ
う

お
願ね
が

い
し
て
い
て

常つ
ね

に
新あ
た
ら

し
い
意い

見け
ん

を

サ
ー
ビ
ス
の
参さ
ん

考こ
う

に

し
て
い
る
ん
だ
!

―
―
―
と
ま
ァ

こ
こ
ま
で
が
今い
ま

ま
で
の

私わ
た
し

と
キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
の

話は
な
し

か
な

お
客き

ゃ
く

様さ
ま

に

さ
ら
に
満ま

ん

足ぞ
く

し
て

も
ら
う
た
め
に
は

一ひ
と

人り

ひ
と
り
に
合あ

っ
た

コ
ー
ス
に
ご
案あ

ん

内な
い

す
る

こ
と
が
必ひ

つ

要よ
う

な
ん
だ

み
な
か
み
は
世せ

界か
い

で
も

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
け
ど

さ
ら
な
る
ビ
ッ
グ
ス
ポ
ッ
ト
を

探さ
が

す
た
め
…

3535
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｢
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
な
ん
て

観か
ん

光こ
う

業ぎ
ょ
う

じ
ゃ
な
い｣

っ
て

ず
っ
と
言い

わ
れ
続つ

づ

け
て

き
た
か
ら

入に
ゅ
う

会か
い

を
認み
と

め
ら
れ
た
時と
き

は

「
よ
う
や
く
受う

け
入い

れ
て

も
ら
え
た
」っ
て
思お
も

っ
て

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
よ

今い
ま

で
は
国こ
く

内な
い

外が
い

問と

わ
ず

た
く
さ
ん
の
方か
た

が

ウ
ォ
ー
タ
ー

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を

楽た
の

し
ん
で
く
れ
て

世せ

界か
い

中じ
ゅ
う

か
ら

み
な
か
み
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を

目め

当あ

て
に
来き

て
く
れ
る
ん
だ
よ
!

せ
…

世せ

界か
い

中
じ
ゅ
う

!?

さ
っ
き
も
言い

っ
た
通と
お

り

雑ざ
っ

誌し

や
テ
レ
ビ
の

取し
ゅ

材ざ
い

は
と
て
も

宣せ
ん

伝で
ん

効こ
う

果か

が
あ
る
ん
だ
!

今い
ま

は
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

口く
ち

コ
ミ
の
影え

い

響き
ょ
う

力り
ょ
く

も
大お

お

き
い
か
ら

そ
う
い
う
と
こ
ろ
も
大た

い

切せ
つ

に

し
て
い
る
よ
!

ち
な
み
に
日に

本ほ
ん

で
初は
じ

め
て

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
の

Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰ

を
立た

ち
上あ

げ
た
の
は

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
な
ん
だ
よ
!
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こ
の
前ま
え

行い

っ
て
き
た
の
は

ア
ラ
ス
カ
だ
っ
け

そ
う
そ
う

ア
ラ
ス
カ
の
Ｅ

※

Ｘ
Ｐ
Ｏ
に

参さ
ん

加か

し
て
き
た

で
も
ア
レ
は

探た
ん

索さ
く

目も
く

的て
き

じ
ゃ

な
い
け
ど
な

※EXPO…博
はく

覧
らん

会
かい

のこと。

そ
れ
で

荷に

物も
つ

も
装そ
う

備び

も

少す
く

な
か
っ
た
の
か
!

あ
ー
!

そ
…
装そ
う

備び

と
か

あ
る
ん
だ
!

今い
ま

ま
で
で

一い
ち

番ば
ん

大た
い

変へ
ん

だ
っ
た
の
は

台た
い
わ
ん湾

の
渓け
い

谷こ
く

正せ
い

確か
く

な
地ち

形け
い

図ず

が

無な

い
か
ら

ス
タ
ー
ト
地ち

点て
ん

に

立た

つ
の
も
一ひ
と

苦く

労ろ
う

だ
っ
た
よ
…

い
く
ら
経け

い

験け
ん

豊ほ
う

富ふ

な

仲な
か

間ま

た
ち
と

一い
っ

緒し
ょ

で
も
何な

に

が

起お

こ
る
か

わ
か
ら
な
い
か
ら
ね

3737
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今い
ま

も
世せ

界か
い

各か
っ

国こ
く

の

渓け
い

谷こ
く

や
滝た

き

を

探た
ん

索さ
く

し
て
い
る
よ
!

ワ
ー
ル
ド

ワ
イ
ド
!!

そ
の
せ
い
で

い
つ
も
家い
え

に
い
な
い
ん

だ
け
ど
ね
!

サ
ム
君く
ん

!

お
は
よ
う

桐き
り

原は
ら

さ
ん
!

来き

て
く
れ
て

あ
り
が
と
ね

う
う
ん

こ
ち
ら
こ
そ

あそ
ー
い
え
ば
!
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い
い
機き

会か
い

だ
か
ら

教お
し

え
て
あ
げ
る
よ
!熊く

ま

に
出で

会あ

っ
た

時と
き

の
対た
い

処し
ょ

法ほ
う

を
!

主お
も

な
方ほ

う

法ほ
う

は

二ふ
た

つ
!

ま
ず
一ひ
と

つ
目め

は

ア
ウ
ト
ド
ア
シ
ョ
ッ
プ

で
も
売う

っ
て
い
る
…

熊く
ま

撃げ
き

退た
い

ス
プ
レ
ー
!

ち
ょ
っ
と

可か

哀わ
い

想そ
う

で
す
ね
…

お
互た

が

い
に
な
る
べ
く

被ひ

害が
い

は
少す

く

な
い
方ほ

う

が

い
い
か
ら
ね
!

二ふ
た

つ
目め

は

ゆ
っ
く
り
後あ
と

ず
さ
り
し
て

「
敵て
き

で
は
な
い
」と
示し
め

す
こ
と
!

今こ
ん

回か
い

対た
い

処し
ょ

し
た
の
も

こ
の
方ほ
う

法ほ
う

!!
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あ
あ

そ
う
い
え
ば
…

こ
の
時と

き

は

熊く
ま

が
出で

た
よ
!

く
…
熊く
ま

っ
て

大だ
い

丈じ
ょ
う

夫ぶ

だ
っ
た

ん
で
す
か
?

大だ
い

丈じ
ょ
う

夫ぶ

だ
っ
た
よ

い
つ
も
は
動ど

う

物ぶ
つ

が

出で

な
い
ル
ー
ト
を

調し
ら

べ
て
か
ら
山や
ま

に

入は
い

る
ん
だ
け
ど

こ
の
時と

き

は

運う
ん
わ
る悪

く
遭そ

う

遇ぐ
う

し
て

し
ま
っ
た
ん
だ
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雨あ
め

で
増ぞ

う

水す
い

し
た

川か
わ

だ
っ
た
り

落ら
く

石せ
き

だ
っ
た
り
…

自し

然ぜ
ん

は
危き

険け
ん

と

隣と
な
り

合あ

わ
せ
な
ん
だ

そ
う
し
て
辿た
ど

り
着つ

い
た
場ば

所し
ょ

で

装そ
う

備び

を
身み

に
付つ

け
て

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
に
適て
き

し
て

い
る
か
体た
い

験け
ん

す
る

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
の

装そ
う

備び

は
最さ

い

初し
ょ

か
ら

身み

に
付つ

け
て
い
る

訳わ
け

じ
ゃ
な
い
ん
で
す
ね

そ
う
だ
よ
!

探た
ん

索さ
く

中ち
ゅ
う

は
装そ
う

備び

は

背せ

負お

っ
て
歩あ
る

い
て

い
る
ん
だ
!
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熊く
ま

に
会あ

っ
た
ら

死し

ん
だ
ふ
り
を
し
ろ
な
ん
て

よ
く
言い

わ
れ
る
け
ど　
実じ

っ

際さ
い

は

絶ぜ
っ

対た
い

に
し
て
は
ダ
メ
だ
!熊く

ま

は
腐く

さ

っ
た
肉に

く

で
も

平へ
い

気き

で
食た

べ
る
か
ら
ね

し
か
も
足あ

し

が
速は

や

い
か
ら

走は
し

っ
て
逃に

げ
る
の
も
Ｎ
Ｇ
!

怖こ
わ

ッ
…
!!

基き

本ほ
ん

的て
き

に
ク
マ
は
絶ぜ
っ

対た
い

に

刺し

激げ
き

し
ち
ゃ
ダ
メ
!

そ
れ
に

怖こ
わ

い
の
は
動ど
う

物ぶ
つ

だ
け

じ
ゃ
な
い

足あ
し

場ば

の
悪わ

る

い
道み

ち

と
か
…

ま
ァ
渓け

い

谷こ
く

は
ほ
と
ん
ど
が

そ
う
な
ん
だ
け
ど
…
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あ
の
…

ど
う
し
て

マ
イ
ク
さ
ん
は
そ
こ
ま
で

す
る
ん
で
す
か
?

だ
っ
て

怖こ
わ

い
じ
ゃ

な
い
で
す
か
…

今い
ま

ま
で
の
話は
な
し

も

そ
う
だ
け
ど
…

知し

ら
な
い

場ば

所し
ょ

に
行い

っ
て

拒き
ょ

絶ぜ
つ

さ
れ
る
の
も

探た
ん

索さ
く

だ
っ
て

命い
の
ち

を
危き

険け
ん

に
さ
ら
す

よ
う
な
も
の
だ
し
…

普ふ

通つ
う

だ
っ
た
ら

…
…

そ
う
だ
ね

え

私わ
た
し

が
ち
ょ
っ
と

普ふ

通つ
う

じ
ゃ

な
い
の
か
も
ね

ハ
ッ
ハ
ッ
ハ
ッ

4343
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ち
な
み
に

持じ

参さ
ん

す
る
の
は

こ
ん
な
感か

ん

じ

へ〰
〰

こ
ん
な
に

た
く
さ
ん
…

す
べ
て
合あ

わ
せ
る
と

大だ
い

体た
い

20
キ
ロ

く
ら
い
に
な
る

20
キ
ロ
!!

そ
う
い
え
ば
…

帰か
え

り
道み

ち

で
も
熊く

ま

に

遭そ
う

遇ぐ
う

し
た
ん
だ
!

大だ
い

丈じ
ょ
う

夫ぶ

だ
っ
た
の

父と
う

さ
ん
?

こ
の
通と

お

り

ピ
ン
ピ
ン
し
て
る
よ
!

…
…
…
…

4242
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川か
わ

遊あ
そ

び
が
好す

き
だ
っ
た

子こ

ど
も
の
頃こ
ろ

と
何な
に

も

変か

わ
っ
て
な
い
な
ァ
…
っ
て

そ
う
思お
も

う
よ

そ
れ
に

嫌き
ら

い
に
な
ん
て

な
れ
る
わ
け
な
い
ん
だ

そ
の
す
べ
て
の
縁え

ん

の
お
か
げ
で

今い
ま

の
私わ

た
し

が
あ
る
ん
だ
か
ら

ね
!

…
…
…

父と
う

さ
ん
は
昔む
か
し

か
ら

そ
う
だ
っ
た
ね

今い
ま

ま
で
見み

た
こ
と

な
い
ん
だ
よ
…

父と
う

さ
ん
が
誰だ

れ

か
と

争あ
ら
そ

っ
て
る
の
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…
…
…

…
で
も
ね

好す

き
な
ん
だ

自し

然ぜ
ん

が
…

そ
し
て

人ひ
と

が
…

新あ
た
ら

し
い
人ひ
と

や
場ば

所し
ょ

に
出で

会あ

う
と

ワ
ク
ワ
ク
す
る
ん
だ

私わ
た
し

に
は
ま
だ

知し

ら
な
い
こ
と
が
こ
ん
な
に

あ
っ
た
ん
だ
…
っ
て
ね

そ
の
時と
き

の

気き

持も

ち
は
…
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困こ
ん

難な
ん

に
立た

ち
向む

か
っ
て

乗の

り
越こ

え
た
時と

き

の

景け

色し
き

は
―
―

何な
に

よ
り
も

美う
つ
く

し
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

ハ
ハ
ハ
ハ

私わ
た
し

は
最さ
い

終し
ゅ
う

的て
き

に

こ
の
み
な
か
み
か
ら
日に

本ほ
ん

を　

そ
し
て
世せ

界か
い

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

さ
せ
た
い
ん
だ
!

今い
ま

の
日に

本ほ
ん

人じ
ん

は
ス
ト
レ
ス
を

抱か
か

え
た
人ひ
と

が
と
て
も
多お
お

い
!

そ
う
い
う
人ひ
と

に
こ
そ

こ
こ
で
ウ
ォ
ー
タ
ー

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
い
う

非ひ

日に
ち

常じ
ょ
う

を
味あ
じ

わ
っ
て

も
ら
い
た
い
!

心こ
こ
ろ

と
体か
ら
だ

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

す
る
こ
と
は
未み

来ら
い

を
生い

き
る

活か
つ

力り
ょ
く

に
な
る
か
ら
ね
!
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一い
っ

方ぽ
う

的て
き

に

怒ど

鳴な

ら
れ
て
る
の
は

見み

た
こ
と
あ
る
け
ど

父と
う

さ
ん
が

怒ど

鳴な

っ
て
る
の
は

見み

た
こ
と
が
な
い

ど
ん
な
相あ
い

手て

で
も

ち
ゃ
ん
と
話は
な

し
合あ

え
ば

わ
か
り
合あ

え
る
と

信し
ん

じ
て
る
か
ら
ね

挑ち
ょ
う

戦せ
ん

す
る
こ
と
は

例た
と

え
怖こ
わ

い
こ
と
で
あ
っ
て
も

大た
い

切せ
つ

な
ん
だ
よ

そ
の
結け
っ

果か

が

成せ
い

功こ
う

で
も

失し
っ

敗ぱ
い

で
も
ね
…

で
も
私わ
た
し

は

ぜ
ひ
失し
っ

敗ぱ
い

を

お
す
す
め

す
る
よ

?

成せ
い

功こ
う

し
て
学ま
な

ぶ
こ
と
よ
り

失し
っ

敗ぱ
い

し
て
学ま
な

ぶ
こ
と
の

方ほ
う

が
多お
お

い

何な
ん

千ぜ
ん

回か
い

何な
ん

万ま
ん

回か
い

と

失し
っ

敗ぱ
い

し
た
後あ
と

の
成せ
い

功こ
う

は

一い
っ

回か
い

目め

で
の
成せ
い

功こ
う

よ
り
何な
ん

倍ば
い

も

価か

値ち

が
あ
る
と
思お
も

う
ん
だ
!
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ど
う
し
た
の

桐き
り

原は
ら

さ
ん
?

私わ
た
し

…
…キ

ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ

や
り
た
い
で
す
!

!?え
!!

マ
イ
ク
さ
ん
の
話は

な
し

を

聞き

い
て
い
て
…

私わ
た
し

も
何な

に

か
に
挑ち

ょ
う

戦せ
ん

し
た
い
な
…
っ
て

そ
れ
で

普ふ

段だ
ん

の
私わ
た
し

だ
っ
た
ら

や
ら
な
い
よ
う
な
こ
と
を
…

や
っ
て
み
た
く

な
っ
た
ん
で
す
!

…
よ
し

や
ろ
う
!

キ
ャ
ニ
オ

ニ
ン
グ
!!
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も
っ
と
知し

ろ
う

　
み
な
か
み
町

ま

ち

の
ア
ウ
ト
ド
ア

※本編の写真など画像・データ素材はすべてみなかみ町より提供いただいております。

※掲載内容は、平成29年3月時点での情報を元に作成しています。

準じ
ゅ
ん

備び

は

い
い
か
い
?

は
…

ハ
イ
!

マ
イ
ク
さ
ん
の
よ
う
な

生い

き
方か
た

が
で
き
る
か

わ
か
ら
な
い
け
ど
…

行い

っ
て

き
ま
ァ
ー
す

!

今い
ま

は
た
だ
…

失し
っ

敗ぱ
い

を
恐お
そ

れ
ず

挑
ち
ょ
う

戦せ
ん

す
る
…

そ
の
勇ゆ
う

気き

さ
え

あ
れ
ば
い
い
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レイクカヌーラフティング

トレッキング登
と ざ ん

山

スノーアクティビティ スノーシュー

○
ウ
ォ
ー
タ
ー
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ　
　

　

豊ほ
う

富ふ

な
水み
ず

を
利り

用よ
う

し
て
春は
る

か
ら
秋あ
き

に
か
け
て
ウ
ォ
ー

タ
ー
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
楽た
の

し
め
ま
す
。

　

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
は
も
ち
ろ

ん
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
、
レ
イ

ク
カ
ヌ
ー
、
近き
ん
ね
ん年
人に
ん

気き

の

サ
ッ
プ
な
ど
、
ハ
ー
ド
な
も

の
か
ら
の
ん
び
り
で
き
る
も

の
ま
で
楽た
の

し
め
ま
す
。

○
ス
ノ
ー
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

　

町
ち
ょ
う

内な
い

に
は
九
つ
の
ス
キ
ー

場
じ
ょ
う

が
あ
り
、
冬ふ
ゆ

は
ス
ノ
ー
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
楽た
の

し
め
ま

す
。
ス
キ
ー
、
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
は
も
ち
ろ
ん
バ
ッ
ク
カ

ン
ト
リ
ー
や
ネ
イ
チ
ャ
ー
ス

キ
ー
、
エ
ア
ボ
ー
ド
、
ス
ノ
ー

シ
ュ
ー
な
ど
の
ツ
ア
ー
が
行
お
こ
な

わ
れ
て
い
ま
す
。
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みなかみ町
まち

の位
い

置
ち

　
　
　

１
　
み
な
か
み
町ま

ち

の
概が

い

よ

う要

　
み
な
か
み
町ま
ち

は
関か
ん

東と
う

北ほ
く

部ぶ

の
群ぐ
ん

馬ま

県け
ん

最さ
い
ほ
く北
に
位い

置ち

し
、
上
じ
ょ
う

越え
つ

新し
ん

幹か
ん

線せ
ん

で

東と
う

京
き
ょ
う

か
ら
最さ
い

短た
ん

六
六
分ぷ
ん

、
関か
ん

越え
つ

自じ

動ど
う

車し
ゃ

道ど
う

で
練ね
り

馬ま

か
ら
一
時じ

間か
ん

三
〇
分ぷ
ん

と

東と
う

京
き
ょ
う

圏け
ん

内な
い

か
ら
近ち
か

い
場ば

所し
ょ

で
す
。
町ま
ち

の
面め
ん

積せ
き

は
七
八
一
・
〇
八
㎢
で
そ
の

九
五
％
が
山さ
ん

林り
ん

で
す
。
ま
た
、
利と

根ね

川が
わ

の
源げ
ん

流
り
ゅ
う

域い
き

で
あ
り
、
自し

然ぜ
ん

と
温お
ん
せ
ん泉

が
豊ゆ
た

か
な
町ま
ち

で
す
。

　

新に
い

潟が
た

県け
ん

と
群ぐ
ん

馬ま

県け
ん

の
県け
ん

境
ざ
か
い

に
位い

置ち

す
る
山さ
ん

間か
ん

部ぶ

は
中
ち
ゅ
う

央お
う

分ぶ
ん

水す
い

嶺れ
い

と
し
て

新に
い

潟が
た

県け
ん

側が
わ

で
降ふ

っ
た
雨あ
め

は
信し

な

の濃
川が
わ

を
経へ

て
日に

本ほ
ん

海か
い

に
、
群ぐ
ん

馬ま

県け
ん

側が
わ

で
降ふ

っ

た
雨あ
め

は
利と

ね根
川が
わ

を
経へ

て
太た
い

平へ
い

洋よ
う

に
注そ
そ

が
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
冬ふ
ゆ

に
は
冬ふ
ゆ
が
た型
の
西せ
い
こ
う
と
う
て
い

高
東
低
の
気き

圧あ
つ

配は
い

置ち

に
よ
り
大た
い

量
り
ょ
う

の
雪ゆ
き

が

も
た
ら
さ
れ
、
そ
の
雪ゆ
き

解ど

け
水み
ず

は
町
ち
ょ
う

内な
い

の
五
つ
の
ダ
ム
に
蓄
た
く
わ

え
ら
れ
る
こ

と
で
、「
関か
ん

東と
う

の
水み
ず

瓶が
め

」
と
称
し
ょ
う

さ
れ
、
関か
ん
と
う東

平へ
い

野や

へ
安あ
ん
て
い定

し
た
水み
ず

の
供
き
ょ
う

給
き
ゅ
う

を
行
お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
み
な
か
み
町ま
ち

は
首し
ゅ

都と

圏け
ん

か
ら
近ち
か

く
、
豊ほ
う

富ふ

な
自し

然ぜ
ん

を
活い

か

し
た
、
観か
ん

光こ
う

業
ぎ
ょ
う

や
農の
う

業
ぎ
ょ
う

が
盛さ
か

ん
な
と
こ
ろ
で
す
。

　
　
　

２
　
み
な
か
み
町ま

ち

は
ア
ウ
ト
ド
ア
天て

ん

国ご
く

○
登と

山ざ
ん

ト
レ
ッ
キ
ン
グ　

　

み
な
か
み
町ま

ち

に
は
多お
お

く
の
山や
ま

々や
ま

が
あ
り
ま
す
が
、
町ま
ち

の
象
し
ょ
う

徴
ち
ょ
う

的て
き

な
山や
ま

は

谷た
に

川が
わ

岳だ
け

で
す
。「
近ち
か

く
て
よ
い
山や
ま

」
と
言い

わ
れ
た
谷た
に

川が
わ

岳だ
け

は
二
〇
〇
〇
ｍ

に
満み

た
な
い
山や
ま

で
す
が
、
そ
の
特と
く

殊し
ゅ

な
地ち

勢せ
い

と
気き

象
し
ょ
う

に
よ
り
三
〇
〇
〇
ｍ

級
き
ゅ
う

の
山や
ま

々や
ま

が
そ
び
え
立た

つ
日に

本ほ
ん

ア
ル
プ
ス
に
も
劣お
と

ら
な
い
景け
い

観か
ん

と
植
し
ょ
く

生せ
い

を

も
た
ら
し
て
い
ま
す
。
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
を
使つ
か

う
初し
ょ

心し
ん

者し
ゃ

コ
ー
ス
や
麓
ふ
も
と

か
ら

登の
ぼ

る
中
ち
ゅ
う

級
き
ゅ
う

者し
ゃ

コ
ー
ス
、
岩が
ん

壁ぺ
き

を
登の
ぼ

る
超
ち
ょ
う

上
じ
ょ
う

級
き
ゅ
う

者し
ゃ

コ
ー
ス
ま
で
、
山や
ま

を
愛あ
い

す

る
人ひ
と

々び
と

を
幅は
ば

広ひ
ろ

く
受う

け
入い

れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
超
ち
ょ
う

初し
ょ

心し
ん

者し
ゃ

向む

け
の
ス

ニ
ー
カ
ー
で
も
行い

く
こ
と
が
出
来
る
「
山さ
ん
ろ
く麓
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
」
も

あ
り
ま
す
。
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昭
和
60
年
度

昭
和
59
年
度

昭
和
58
年
度

昭
和
57
年
度

昭
和
56
年
度

昭
和
55
年
度

昭
和
54
年
度

昭
和
53
年
度

昭
和
52
年
度

昭
和
51
年
度

昭
和
50
年
度

昭
和
49
年
度

昭
和
48
年
度

昭
和
47
年
度

昭
和
46
年
度

昭
和
45
年
度

昭
和
44
年
度

昭
和
43
年
度

昭
和
42
年
度

昭
和
41
年
度

昭
和
40
年
度

昭
和
39
年
度

S57上越新幹線開通

H10大水害

H12大水害

S60関越道開通

H18豪雪災害

H23東日本大震災

H７ピーク 

H７ピーク

H元ピーク

H16温泉問題

全観光客 日帰観光客宿泊観光客

観
光
客
数
（
万
人
）

350

300

250

200

150

100

50

0

　
　
　

４
　
み
な
か
み
町ま

ち

の
昔

む
か
し

と
今い

ま

○
昭
し
ょ
う

和わ

四
〇
年ね
ん

代だ
い

～
五
〇
年ね
ん

代だ
い

の
水み
な

上か
み

温お
ん

泉せ
ん

郷
き
ょ
う

　

み
な
か
み
は
古ふ
る

く
か
ら
開ひ
ら

け
た
温お
ん

泉せ
ん

地ち

で
し
た
。
昭
し
ょ
う

和わ

四
〇
年ね
ん

代だ
い

か
ら

五
〇
年ね
ん

代だ
い

に
か
け
て
は
上う
え

野の

駅え
き

か
ら
上
じ
ょ
う

越え
つ

線せ
ん

の
直
ち
ょ
く

通つ
う

電で
ん

車し
ゃ

で
来く

る
こ
と
が

で
き
、「
東と
う

京
き
ょ
う

の
奥お
く

座ざ

敷し
き

」
と
し
て
、
電で
ん

車し
ゃ

や
バ
ス
で
多お
お

く
の
温お
ん

泉せ
ん

客
き
ゃ
く

が

訪
お
と
ず

れ
ま
し
た
。
当と
う

時じ

は
会か
い

社し
ゃ

の
慰い

安あ
ん

旅り
ょ

行こ
う

も
多お
お

く
、
水み
な

上か
み

温お
ん

泉せ
ん

郷
き
ょ
う

は
多お
お

く

の
団だ
ん

体た
い

客
き
ゃ
く

で
賑に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。
団だ
ん

体た
い

客
き
ゃ
く

を
受う

け
入い

れ
る
た
め
、
大お
お

き
な

旅り
ょ
か
ん館
が
建た

ち
並な
ら

び
ま
し
た
。

○
客

き
ゃ
く

層そ
う

の
変へ
ん

化か

　

一
九
八
二
年ね
ん

（
昭
し
ょ
う

和わ

五
七
年ね
ん

）
の
上
じ
ょ
う

越え
つ

新し
ん

幹か
ん

線せ
ん

新に
い

潟が
た

～
大お
お

宮み
や

間か
ん

の
開か
い

通つ
う

、
一
九
八
五
年ね
ん

（
昭
し
ょ
う

和わ

六
〇
年ね
ん

）
の
関か
ん

越え
つ

自じ

動ど
う

車し
ゃ

道ど
う

の
開か
い

通つ
う

で
、
み
な

か
み
町ま
ち

は
首し
ゅ

都と

圏け
ん

か
ら
よ
り
近ち
か

く
便べ
ん

利り

に
な
り
ま
し
た
。
一い
っ

方ぽ
う

で
、
人ひ
と

々び
と

の
車
く
る
ま

の
保ほ

有ゆ
う

台だ
い

数す
う

も
多お
お

く
な
り
、
観か
ん

光こ
う

客
き
ゃ
く

も
団だ
ん

体た
い

か
ら
個こ

人じ
ん

へ
と
移い

行こ
う

し

て
い
き
、
首し
ゅ

都と

圏け
ん

か
ら
一
泊ぱ
く

圏け
ん

で
は
な
く
日ひ

帰が
え

り
圏け
ん

へ
と
変か

わ
っ
て
い
き

ま
し
た
。
観か
ん

光こ
う

収
し
ゅ
う

入
に
ゅ
う

額が
く

は
減へ

り
、
時じ

代だ
い

の
変へ
ん

化か

に
対た
い

応お
う

で
き
ず
に
廃は
い

業
ぎ
ょ
う

す

る
大お
お

型が
た

旅り
ょ

館か
ん

も
出で

始は
じ

め
ま
し
た
。

○
現げ

ん
ざ
い在
の
み
な
か
み
町ま
ち

　

み
な
か
み
町ま
ち

の
宿
し
ゅ
く

泊は
く

客
き
ゃ
く

数す
う

は
一
九
八
九
年ね
ん

（
平へ
い
せ
い成

元が
ん

年ね
ん

）
に
ピ
ー
ク
を

迎む
か

え
、
そ
の
後ご

減げ
ん

少
し
ょ
う

し
始は
じ

め
ま
す
。
日ひ

帰が
え

り
客
き
ゃ
く

数す
う

は
一
九
九
五
年ね
ん

（
平へ
い

成せ
い

七

年ね
ん

）
に
ピ
ー
ク
を
迎む
か

え
、そ
の
後ご

減げ
ん

少
し
ょ
う

し
つ
つ
も
一い
っ

定て
い

数す
う

を
維い

じ持
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日ひ

帰が
え

り
客
き
ゃ
く

に
も
っ
と
長な
が

く
滞た
い

在ざ
い

し
て
い
た
だ
き
、
宿
し
ゅ
く

泊は
く

に
つ
な
げ

る
た
め
、
み
な
か
み
町ま
ち

で
は
自し

然ぜ
ん

観か
ん

光こ
う

資し

源げ
ん

を
見み

直な
お

し
、
今い
ま

ま
で
あ
ま
り

な
か
っ
た
遊あ
そ

び
の
場ば

や
サ
ー
ビ
ス
の
提て
い

供
き
ょ
う

を
試
こ
こ
ろ

み
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ

が
ア
ウ
ト
ド
ア
振し
ん

興こ
う

で
す
。
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宝
たからがわおんせん

川温 泉

平
成
27
年
度

平
成
26
年
度

平
成
25
年
度

平
成
24
年
度

平
成
23
年
度

平
成
22
年
度

平
成
21
年
度

平
成
20
年
度

平
成
19
年
度

平
成
18
年
度

平
成
17
年
度

平
成
16
年
度

平
成
15
年
度

平
成
14
年
度

平
成
13
年
度

平
成
12
年
度

平
成
11
年
度

平
成
10
年
度

平
成
９
年
度

平
成
８
年
度

平
成
７
年
度

平
成
６
年
度

平
成
５
年
度

平
成
４
年
度

平
成
３
年
度

平
成
２
年
度

平
成
元
年
度

昭
和
63
年
度

昭
和
62
年
度

昭
和
61
年
度

S57上越新幹線開通

H10大水害

H12大水害

S60関越道開通

H18豪雪災害

H23東日本大震災

H７ピーク 

H７ピーク

H元ピーク

H16温泉問題

全観光客 日帰観光客宿泊観光客

観
光
客
数
の
推
移

　
　
　

３
　
温お

ん

せ

ん泉
と
フ
ル
ー
ツ
狩が

り

○
温お
ん
せ
ん泉

十
八
湯と
う

　

古ふ
る

く
か
ら
温お
ん

泉せ
ん

地ち

と
し
て
栄さ
か

え
た
み
な
か
み
町ま
ち

は
個こ

性せ
い

豊ゆ
た

か
な
十
八
カ

所し
ょ

の
温お
ん

泉せ
ん

地ち

と
気き

軽が
る

に
立た

ち
寄よ

れ
る
九
カ
所し
ょ

の
日ひ

帰が
え

り
温お
ん

泉せ
ん

が
あ
り
ま

す
。
み
な
か
み
の
温お
ん

泉せ
ん

は
や
わ
ら
か
く
お
肌は
だ

に
も
優や
さ

し
い
泉せ
ん

質し
つ

で
す
。

○
フ
ル
ー
ツ
狩が

り

　

み
な
か
み
町ま

ち

は
フ
ル
ー
ツ
栽さ
い

培ば
い

も
盛さ
か

ん
で
す
。
早そ
う

春
し
ゅ
ん

の
イ
チ
ゴ
に
始は
じ

ま

り
、
さ
く
ら
ん
ぼ
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、
も
も
、
ネ
ク
タ
リ
ン
、
プ
ラ
ム
、

な
し
、
洋よ
う

梨な
し

、
柿か
き

、
ぶ
ど
う
、
り
ん
ご
と
、
ほ
ぼ
一
年ね
ん

中
じ
ゅ
う

ど
こ
か
の
農の
う

園え
ん

で
収
し
ゅ
う

穫か
く

体た
い

験け
ん

が
楽た
の

し
め
ま
す
。
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キャニオニング バンジージャンプ

パラグライダー

マイク・ハリス氏
し

水み
ず

し
ぶ
き
。
こ
こ
で
、
水み
ず

の
力
ち
か
ら

が
造つ
く

り
出だ

し
た
天て
ん

然ね
ん

の
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ

イ
ダ
ー
を
滑す
べ

っ
て
遊あ
そ

ん
だ
り
、
大お
お

き
な
天て
ん

然ね
ん

プ
ー
ル
に
飛と

び
込こ

ん
だ
り
、

時と
き

に
は
ロ
ー
プ
を
使つ
か

っ
て
懸け
ん

垂す
い

下か

降こ
う

し
た
り
、
フ
ラ
イ
ン
グ
フ
ォ
ッ
ク
ス

を
し
た
り
、
気き

分ぶ
ん

爽そ
う
か
い快

な
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
　
　

７
　
マ
イ
ク
・
ハ
リ
ス
氏し

○
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
「
世せ

界か
い

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
」

　

マ
イ
ク
・
ハ
リ
ス
氏し

は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
出
し
ゅ
っ

身し
ん

、
み
な
か
み
町ま
ち

に
あ

る
ア
ウ
ト
ド
ア
会が
い

社し
ゃ

、
株か
ぶ

式し
き

会が
い

社し
ゃ

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
の
オ
ー
ナ
ー
で
す
。
日に

本ほ
ん

で
最さ
い

初し
ょ

に
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
を
ツ
ア
ー
と
し
て
確か
く

立り
つ

し
た
パ
イ
オ
ニ
ア

で
あ
り
、
日に

本ほ
ん

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
協
き
ょ
う

会か
い

の
会か
い

長
ち
ょ
う

で
す
。
ス
ノ
ー
キ
ャ
ニ
オ

ニ
ン
グ
の
発は
つ

案あ
ん

者し
ゃ

で
も
あ
り
ま
す
。

　

長な
が

年ね
ん

の
経け
い

験け
ん

と
多た

岐き

に
亘わ
た

る
豊ほ
う

富ふ

な
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
キ
ル
、
絶ぜ
つ

大だ
い

な
カ

リ
ス
マ
性せ
い

で
み
な
か
み
に
留と
ど

ま
ら
ず
、
日に

本ほ
ん

の
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
業
ぎ
ょ
う

界か
い

を

牽け
ん

引い
ん

し
て
い
ま
す
。
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ン
バ
イ
ク
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
等な
ど

の
ツ
ア
ー
も
増ふ

え
て
い
き
ま
し
た
。

○
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
聖せ

い

地ち

へ

　

現げ
ん
ざ
い在
で
は
年ね
ん

間か
ん

約や
く

一
五
万ま
ん

人に
ん

の
来ら
い

訪ほ
う

客
き
ゃ
く

（
ス
キ
ー
を
除の
ぞ

く
）
が
あ
り
、

既き

存そ
ん

の
ス
キ
ー
や
登と

山ざ
ん

等な
ど

と
合あ

わ
せ
て
計け
い

二
六
種し
ゅ

類る
い

の
ア
ウ
ト
ド
ア
ス

ポ
ー
ツ
が
三
二
社し
ゃ

の
事じ

業
ぎ
ょ
う

者し
ゃ

（
ス
キ
ー
場
じ
ょ
う

を
除の
ぞ

く
）
に
よ
り
行
お
こ
な

わ
れ
、
み

な
か
み
町ま
ち

は
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
聖せ
い

地ち

と
し
て
広ひ
ろ

く
認に
ん

知ち

さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

み
な
か
み
町ま
ち

は
二
〇
一
二
年ね
ん

（
平へ
い

成せ
い

二
四
年ね
ん

）
に
「
ア
ウ
ト
ド
ア
ス

ポ
ー
ツ
振し
ん

興こ
う

条
じ
ょ
う

例れ
い

」
を
制せ
い

定て
い

し
、
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
安あ
ん

全ぜ
ん

確か
く

保ほ

を

中ち
ゅ
う
し
ん心

に
来ら
い

訪ほ
う

客
き
ゃ
く

に
安あ
ん

心し
ん

し
て
楽た
の

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
取と

り
組く

ん
で
い

ま
す
。

　
　
　

６
　
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
　
　

　

リ
バ
ー
ガ
イ
ド
と
し
て
世せ

界か
い

中
じ
ゅ
う

を
回ま
わ

っ
た
株か
ぶ

式し
き

会が
い

社し
ゃ

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
の

オ
ー
ナ
ー
、
マ
イ
ク
・
ハ
リ
ス
氏し

が
ネ
パ
ー
ル
で
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
に
出で

会あ

い
、み
な
か
み
町ま
ち

を
拠き
ょ

点て
ん

に
日に

本ほ
ん

で
の
普ふ

及
き
ゅ
う

に
取と

り
組く

み
始は
じ

め
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
は
壮そ
う

大だ
い

な
渓け
い

谷こ
く

（
キ
ャ
ニ
オ
ン
）
の
中な
か

で
、
今い
ま

ま
で
に

な
い
大だ
い

冒ぼ
う

険け
ん

、
大だ
い

自し

然ぜ
ん

と
の
一い
っ

体た
い

感か
ん

と
ス
リ
ル
を
味あ
じ

わ
え
る
リ
バ
ー
ス
ポ
ー

ツ
で
、発は
っ

祥
し
ょ
う

地ち

は
フ
ラ
ン
ス
で
す
。欧ヨ
ー
ロ
ッ
パ州
で
は
古ふ
る

く
か
ら
親し
た

し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

舞ぶ

台た
い

は
、
渓け
い

谷こ
く

の
奥お
く

底そ
こ

。
透す

き
通と
お

っ
た
清き
よ

ら
か
な
水み
ず

が
流な
が

れ
、
緑
み
ど
り

の

木き

ぎ々

の
ト
ン
ネ
ル
、
鮮あ
ざ

や
か
な
グ
リ
ー
ン
の
苔こ
け

の
じ
ゅ
う
た
ん
、
豪ご
う

快か
い

な

　
　
　

５
　
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
今い

ま

と
昔

む
か
し

○
昔
む
か
し

の
ア
ウ
ト
ド
ア

　

昔
む
か
し

は
「
ア
ウ
ト
ド
ア
」
と
言い

え
ば
、登と

ざ

ん山
や
釣つ

り
、キ
ャ
ン
プ
、カ
ヌ
ー
、

冬ふ
ゆ

の
ス
キ
ー
ぐ
ら
い
で
し
た
。
ス
キ
ー
以い

が

い外
は
観か
ん

光こ
う

業
ぎ
ょ
う

と
し
て
は
ほ
と
ん

ど
成な

り
立た

っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

特と
く

に
利と

根ね

川が
わ

は
上
じ
ょ
う

流
り
ゅ
う

の
ダ
ム
の
放ほ
う

流
り
ゅ
う

に
よ
る
水す
い

難な
ん

事じ

故こ

防ぼ
う

止し

の
た
め
、

釣つ

り
人び
と

以い

外が
い

は
あ
ま
り
立た

ち
入い

ら
ず
、
観か
ん

光こ
う

と
言い

え
ば
も
っ
ぱ
ら
風ふ
う

光こ
う

明め
い

媚び

な
景け

色し
き

を
楽た
の

し
む
の
み
で
し
た
。

　

利と

根ね

川が
わ

水す
い

流
り
ゅ
う

を
利り

用よ
う

し
た
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
走は
し

り
は
、

一
九
七
七
年ね
ん

（
昭
し
ょ
う

和わ

五
二
年ね
ん

）
か
ら
開か
い

催さ
い

の
学が
く

生せ
い

主し
ゅ

催さ
い

の
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ

大た
い

会か
い

「
日に

本ほ
ん

リ
バ
ー
ベ
ン
チ
ャ
ー
選せ
ん

手し
ゅ

権け
ん

大た
い

会か
い

（
現げ
ん

在ざ
い

も
毎ま
い

年と
し

開か
い

催さ
い

）
や
、

一
九
八
二
年ね
ん

（
昭
し
ょ
う

和わ

五
七
年ね
ん

）
か
ら
開か
い

催さ
い

の
カ
ヌ
ー
の
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
杯は
い

全ぜ
ん

日に

本ほ
ん

選せ
ん

抜ば
つ

大た
い

会か
い

」（
現げ
ん

在ざ
い

は
他た

開か
い

催さ
い

）
で
し
た
。
こ
れ
が
後の
ち

の
「
ア
ウ
ト
ド

ア
天て
ん
ご
く国

み
な
か
み
」
の
下し
た

地じ

と
な
り
ま
し
た
。

○
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
が
本ほ

ん

格か
く

化か

　

一
九
九
四
年ね
ん

（
平へ
い
せ
い成

六
年ね
ん

）
に
利と

根ね

川が
わ

で
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
行
お
こ
な

う
会か
い
し
ゃ社

が
初は
じ

め
て
営え
い
ぎ
ょ
う業
を
開か

い

し始
し
て
以い

ら

い来
、
レ
イ
ク
カ
ヌ
ー
や
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ

な
ど
様さ
ま
ざ
ま々

な
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
ツ
ア
ー
が
造ぞ
う
せ
い成
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
ウ
ォ
ー
タ
ー
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
だ
け
で
な
く
、
バ
ギ
ー
や
マ
ウ
ン
テ
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まんが スポーツで地域活性化 シリーズ情報

２日本初のバレーボール専用体育館・オガールベース スポーツを通じて次世代のリーダーを育てる
公民連携で駅前の遊休地が生まれ変わった。マルシェ、図書館、医院、学習塾、スポーツ施設などが集積。人口３万人の町に今、年間

90 万人が訪れる。「バレーボール専用体育館」を建てた狙いと、そこに込められた想いとは…

６サッカーで地域を盛り上げる 松本山雅FCの歩み
平均13000人を超えるJ2では驚異的な入場者数を誇る松本山雅FC。老いも若きもスタジアムに集い、スタンドが緑に染まる。“サッカー

不毛の地”長野県の一地方都市で、なぜこのような奇跡が起こったのか。そこには男たちの熱いドラマがあった。

８「自立と連携」 スポーツを核に地域に雇用を生む 出雲スポーツ振興21
スポーツを振興し、地域スポーツを支える組織をめざして 2000 年より活動開始。でもスポーツだけではない、大事なのは「地域づく

り」！ 。｢自立と連携｣ をキーワードに、地域を元気にする事業を幅広く展開。スポーツを核に20人もの正職員を雇用するNPOに。

10 Japan Open 飯塚国際車いすテニス大会 アジア最高峰の国際車いすテニス大会の始まり
車いす使用者がスポーツを行うことに、まだまだ理解が得られなかった 1980 年代。そんな風潮に敢然と立ち向かった男たちがいた。彼ら

が社会復帰のリハビリのために採り入れた車いすテニスは、やがて車いすテニス世界６大大会の一つ、Japan Open へと発展していく。

11 スポーツコミッションで合宿誘致　  　　　
「スポーツコミッションを立ち上げる！」。知事から新たな指令が下った。フィルムコミッションからの異動を命じられた県庁職員。知

名度の低い佐賀にスポーツ合宿を誘致する…。新たなミッションに、彼は応えることができるのか。

12 大分国際車いすマラソン大会 世界最高峰の車いすマラソン大会
「別大マラソンに参加したい」。車いす使用者の訴えは聞き入れられなかった。ならば…。「世界初の車いす単独マラソン大会」の実現

を目指して一人の医師が立ち上がった。彼の熱い思いはやがて世界最高峰の車いすマラソン大会へとつながっていく。

１ ラグビー合宿の聖地へ 北のスポーツ基地網走　　　　 北海道網走市

岩手県紫波町

新潟県長岡市

長野県松本市

三重県熊野市

島根県出雲市

福岡県飯塚市

秋 田 県

群馬県みなかみ町

愛 媛 県

佐 賀 県

大 分 県

ソウル五輪の事前合宿をきっかけに、ラグビーを中心にスポーツ合宿で地域活性化することを決めた網走市。合宿の受入れ要請やグラ

ウンド整備に職員は奔走する。今では合宿の聖地となり、グラウンドは“日本一の芝”と言われるまでになったその理由とは…

４ 世界が注目するアウトドア天国・みなかみ
バブル崩壊で温泉客・スキー客が減少。観光の町・みなかみの経済は活気を失う。そんな中、利根川源流の自然環境の価値に一人の NZ

人が気付く。「ここは世界に通じるアウトドア天国になる！」。彼の狙いどおり外国人客は来るのか…

３バスケで秋田を元気に ゼロからの挑戦      
大学進学で秋田に来た水野は県民のネガティブ思考に愕然とする。そんな秋田を“スポーツで元気に”とプロバスケットチームの設立

に向けて水野は走り始める。否定的な意見もある中、「動けば変わる！」と仲間と活動を続ける水野。果たして秋田の未来は…

長岡市の活性化のため誕生した新交流拠点「アオーレ長岡」。スポーツやコンサート、市民発のイベントが多数行われ、運営を担うながおか未来創

造ネットワークは「市民のやりたいこと」の実現のため奔走していた。そんな中、アリーナが新潟アルビレックスBB の本拠地に決まり…

５ 市民が主役の交流拠点・アオーレ長岡 アリーナを含む公民一体型スペース

新たな観光誘客のため、熊野マリンスポーツ推進委員会が穏やかな新鹿湾や熊野灘の絶景を活かし、SUP やシーカヤックを楽しめるまちづくりに

挑戦！ 熱意と地域愛を武器に、各所への協力要請、天候との闘いを経て、ついにビーチ・マリンスポーツフェスティバルが開催となるが…

７マリンスポーツでまちおこし 自然を活かしたスポーツ集客

９ 瀬戸内しまなみ海道・国際サイクリング大会 瀬戸内しまなみ海道をサイクリストの聖地へ
「しまなみ海道で国際サイクリング大会をやる！」「高速道路を通行止めにして…」 前例のないイベント開催を命じられた県庁職員の奮闘が

始まる。国内外から多くの観光客・サイクリストが訪れる契機となったサイクリング大会の経緯を描く。
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年

で
き
ご
と

一
九
八
〇
～
九
〇
年
代

水
上
の
温
泉
街
、
団
体
客
で
賑
わ
う
。
ス
キ
ー
場

は
ス
キ
ー
客
で
賑
わ
う
（
バ
ブ
ル
崩
壊
後
、
客
足

が
減
り
続
け
る
）。

一
九
九
二
年

大
学
在
学
中
に
交
換
留
学
生
と
し
て
初
め
て
来
日

（
静
岡
県
藤
枝
市
）。
三
カ
月
間
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
。

一
九
九
四
年

大
学
卒
業
。
卒
業
後
す
ぐ
日
本
に
来
て
、
白
馬
の

ス
キ
ー
場
で
働
く
。
そ
の
時
、
チ
ャ
ン
ス
氏
（
業

界
で
は
有
名
な
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
人
）に
出
会
う
。

一
九
九
五
年

水
上
に
移
住
。
チ
ャ
ン
ス
氏
の
友
人
の
ラ
フ
テ
ィ

ン
グ
の
会
社
（
グ
レ
ー
ト
ア
ウ
ト
ド
ア
ー
ズ
）
で

働
く
。

一
九
九
七
年
六
月

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
ボ
ー
ト
で
一
週
間
か
け
て
水
質

調
査
を
し
な
が
ら
利
根
川
を
下
る
。

一
九
九
七
年

ネ
パ
ー
ル
で
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
に
出
会
う
。
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
人
の
ガ
イ
ド
に
、
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
の
技

術
指
導
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
る
。

一
九
九
八
年

日
本
に
戻
り
、ア
ン
ク
ル
ベ
ア
ー
社
に
移
っ
て
（
日

本
初
の
！
）
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
ツ
ア
ー
を
始
め
る
。

二
〇
〇
〇
年
四
月

独
立
。
自
ら
日
本
初
の
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
の
会
社

「
キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
」
を
立
ち
上
げ
る
。

二
〇
〇
二
年

キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
が
認
知
さ
れ
始
め
る
。

二
〇
〇
五
年
一
〇
月

水
上
町
・
月
夜
野
町
・
新
治
村
が
合
併
し
、
み
な

か
み
町
が
発
足
。

み
な
か
み
町
観
光
協
会
に
ア
ウ
ト
ド
ア
業
者
の
参

加
が
認
め
ら
れ
る
。（
ア
ウ
ト
ド
ア
は
、
温
泉
、

ス
キ
ー
と
並
ぶ
観
光
三
本
柱
の
一
つ
に
）

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
を
株
式
会
社
に
す
る
。

二
〇
〇
六
年

Ｂ
ｏ
ｓ
ｃ
ｈ
の
保
養
所
を
買
い
取
り
、
本
格
的
な

ベ
ー
ス
（
宿
泊
施
設
）
を
手
に
入
れ
る
（
事
業
が

軌
道
に
乗
る
） 

。

二
〇
一
五
年
二
月

日
本
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン
グ
協
会
を
設
立
（
会
長
に
就

任
）。

二
〇
一
六
年
九
月

ア
ラ
ス
カ
の
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
に
参
加
。

マイク・ハリス氏
し

のあゆみ

　

ハ
リ
ス
氏し

は
﹁
世せ

界か
い

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
」
こ
と
を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と

し
て
、
今き

ょ

う日
も
各か
く

地ち

を
飛と

び
回ま
わ

っ
て
い
ま
す
。

○
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
教

き
ょ
う

育い
く

を
推す
い

進し
ん

　

グ
ル
ー
プ
で
冒ぼ
う

険け
ん

（
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
）
に
挑い
ど

み
、
体た
い

験け
ん

を
通と
お

し
て
問も
ん

題だ
い

解か
い

決け
つ

能の
う

力
り
ょ
く

や
思し

考こ
う

能の
う

力
り
ょ
く

、
想そ
う

像ぞ
う

力
り
ょ
く

を
育
は
ぐ
く

み
、
仲な
か

間ま

や
自じ

分ぶ
ん

と
の
向む

き
合あ

い
等な
ど

に
つ
い
て
学ま
な

ぶ
の
が
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
教
き
ょ
う

育い
く

で
す
。

　

困こ
ん

難な
ん

な
状
じ
ょ
う

況
き
ょ
う

に
遭そ
う

遇ぐ
う

し
て
も
皆み
な

で
考
か
ん
が

え
、
行こ
う

動ど
う

し
、
解か
い

決け
つ

す
る
。
自
み
ず
か

ら

考
か
ん
が

え
、
仲な
か

間ま

と
触ふ

れ
合あ

い
、
仲な
か

間ま

に
自じ

分ぶ
ん

を
委ゆ
だ

ね
る
こ
と
が
で
き
る
「
信し
ん

じ
合あ

う
力
ち
か
ら｣

「
支さ
さ

え
合あ

う
力
ち
か
ら

」
を
育
は
ぐ
く

む
。

　

マ
イ
ク
・
ハ
リ
ス
氏し

は
、
冒ぼ
う
け
ん険
を
通と
お

し
て
、
若わ
か

者も
の

に
「
生い

き
る
力
ち
か
ら

」
を

身み

に
付つ

け
て
も
ら
い
た
い
と
考
か
ん
が

え
て
い
ま
す
。

株か
ぶ

式し
き

会が
い

社し
ゃ

キ
ャ
ニ
オ
ン
ズ
社し
ゃ

長
ち
ょ
う 

マ
イ
ク
・
ハ
リ
ス
氏し

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
　

「
人じ
ん

生せ
い

で
一い
ち

番ば
ん

大だ
い

事じ

な
日ひ

は
二ふ

つ

か日
あ
る
。
生う

ま
れ
た
日ひ

と
、
な
ぜ
生う

ま
れ

た
か
を
分わ

か
っ
た
日ひ

。」（
マ
ー
ク
・
ト
ウ
ェ
イ
ン
）

　

あ
な
た
の
情
じ
ょ
う

熱ね
つ

を
見み

つ
け
よ
う
。
あ
ら
ゆ
る
手し
ゅ

段だ
ん

を
尽つ

く
し
て
見み

つ
け

よ
う
。
い
ろ
い
ろ
な
体た
い

験け
ん

を
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
国く
に

を
回ま
わ

っ
て
、
た
く
さ

ん
の
人ひ
と

や
文ぶ
ん

化か

に
触ふ

れ
よ
う
。そ
の
情
じ
ょ
う

熱ね
つ

は
自じ

分ぶ
ん

の
コ
ン
パ
ス
に
な
っ
て
、

進す
す

む
方ほ
う

向こ
う

を
教お
し

え
て
く
れ
る
。
そ
の
情
じ
ょ
う

熱ね
つ

を
も
っ
て
す
れ
ば
ど
ん
な
困こ
ん

難な
ん

も
乗の

り
越こ

え
ら
れ
る
。
自じ

分ぶ
ん

を
信し
ん

じ
て
前ま
え

に
進す
す

め
。
同お
な

じ
情
じ
ょ
う

熱ね
つ

を
も
っ
て

い
る
人ひ
と

を
集あ
つ

め
て
、
よ
り
素す

晴ば

ら
し
い
世せ

界か
い

を
目め

指ざ

せ
！
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